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会 場

肥満症治療における食事療法の実際

髙橋 尚彦 先生
大分大学医学部
循環器内科・臨床検査診断学講座 教授

演 者

循環器医が肥満症治療に向き合う理由
－早期治療介入のカギとなる地域連携－

演 者

＊講演会終了後に、情報交換会を予定しております。

＊ご提供、ご記帳頂いたご施設名、ご芳名は医薬品および医薬・薬学に関する情報提供のためにご利用させて頂くことがございます。

   ご了承頂きますよう、お願い申し上げます。

＊マイカーにてご来場の際は、情報交換会での飲酒をお控えくださいますよう、お願い申し上げます。

廣田 優子 先生
大分大学医学部附属病院 栄養管理支援センター
栄養管理室 栄養管理室長

志賀 悠平 先生
福岡大学病院 地域医療連携センター 准教授
福岡大学医学部 心臓・血管内科学

座 長

・日本医師会生涯教育制度適合学術集会 1単位 12:地域医療
・大分県糖尿病療養指導士認定研修会 1単位

※講演会終了後に、
情報交換会を
予定しております。

Obesity Frontier 

日 時

基調講演 19:00～19:20

特別講演 19:20～20:20

~循環器医が考える肥満症治療~

ゼップバウンドの効能又は効果：
肥満症 ただし、高血圧、脂質異常症又は2型糖尿病のいずれかを有し、
食事療法・運動療法を行っても十分な効果が得られず、以下に該当する場合に限る。
・BMIが27kg/m2以上であり、2つ以上の肥満に関連する健康障害を有する
・BMIが35kg/m2以上
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